


  Welkom! 

Een fysiotherapeut is een specialist in houding en beweging. Hij of zij helpt bij 
pijn in spieren of gewrichten, bij een verkeerde houding of bij een blessure.  

Kijk op de website welke specialisaties uw fysiotherapeut heeft. 

 

  Directe toegankelijkheid fysiotherapie 

  Uw eerste bezoek 

  Wat neemt u mee? 

U kunt zelf een afspraak maken bij de fysiotherapeut. U heeft geen verwijzing 
van de huisarts nodig. De fysiotherapeut kijkt eerst of u bij hem of haar moet 
zijn. Dit heet de screening. Als u niet bij de fysiotherapeut moet zijn, stuurt hij 
of zij u naar de huisarts.  

U heeft wel een verwijzing van de huisarts of specialist nodig in de volgende 
gevallen: 

• U heeft een chronische ziekte 

• U heeft pijn na een ongeluk 

• U kunt niet zelf naar de praktijk komen  

Tijdens de intake vertelt u over uw klachten. De fysiotherapeut voert ook een 
lichamelijk onderzoek uit. Samen met de fysiotherapeut maakt u een plan voor 
de behandeling.  

Als er meer informatie nodig is dan belt de fysiotherapeut, met uw 
goedkeuring, de verwijzend arts. Bij uw eerste bezoek controleert de 
fysiotherapeut ook uw gegevens. 

• Neem de verwijzing van de dokter mee als u deze heeft gekregen 

• Neem een handdoek of badlaken mee 

• Neem uw identiteitsbewijs mee als het uw eerste bezoek is 



De fysiotherapeut stuurt aan het eind van de behandeling een verslag aan de 
dokter. Daarnaast krijgt u een korte vragenlijst via e-mail. We willen graag 
weten wat u van de behandeling vond. Het invullen duurt een paar minuten. 

  Eind van de behandeling 

  Hygiëne  

  Vergoeding fysiotherapie  

  Afspraak maken bij de fysiotherapeut 

  Afspraak afzeggen of verplaatsen? 

U kunt een afspraak maken door te bellen of door een  e-mail te sturen. Op de 
volgende pagina staan de contactgegevens.  

U heeft een aanvullende verzekering nodig om fysiotherapie vergoed te krijgen. 
Kijk zelf hoeveel behandelingen u vergoed krijgt van uw zorgverzekeraar. Wij 
werken samen met alle zorgverzekeraars.  

Bent u niet aanvullend verzekerd of bent u niet voldoende aanvullend 
verzekerd? Dan moet u zelf voor de behandeling betalen. Wij vragen u 
vriendelijk om na iedere behandeling met contant geld of pinpas te betalen. 
Kijk op onze website voor de huidige tarieven.  

Heeft u een chronische ziekte? Kijk dan in uw zorgverzekering welke 
behandelingen vergoed worden.  

Het is belangrijk dat u een afspraak minstens 24 uur van tevoren afzegt of 
wijzigt. Zegt u niet op tijd af? Dan moet u betalen voor de gereserveerde tijd. 
De zorgverzekeraar betaalt dit niet.  

Neem een handdoek mee naar de afspraak. Daarnaast vragen wij u om 
verzorgd naar de afspraak te komen. Dit is fijn voor u en de fysiotherapeut 
maar ook voor de andere cliënten. 



Op de website van uw gezondheidscentrum vindt u meer informatie over: 
• Openingstijden      • Privacy 

• Specialisaties     • Algemene en betalingsvoorwaarden 

• Tarieven       • Klachtenregeling 

 

  Meer informatie 

  Contactgegevens 


